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Aus der Humanistischen Unterweisungen der Schwester Richmute
 

21.10. | 25.11. | 11:00 Uhr | Matinée | Performance

www.monsun.theater

Performance & Konzept: Silke Rudolph

Die humanisitschen Unterweisungen der Schwester Richmute sind eine one Women 
Show, sind wie TED Talks mit Zwischenstops, sind eine moderne Variation des antiken 
Botenberichts. Und sie wirken kathartisch.  
In dem sie verdrängte und tabuisierte Aspekte unseres Daseins wie Krankheit, 
Altwerden und Tod lustvoll reflektiert, führt uns Richmute zu neuer Lust, 
Wertschätzung und tieferer Wahrnehmung der eigenen Existenz und des Lebens an 
sich. 
 
Ausgangspunkt für die Entstehung der humanistischen Unterweisungen der 
Schwester Richmute ist die Auseinandersetzung mit dem Phänomen der Authentizität. 

VVK 13,90 € І 10,40 € · AK 14,50 € І 11,00 €


